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- aanmeldingsformulier -

Goeiedag,

Je wil graag een revalidatietraject starten in ons centrum.

Dan is het voor ons belangrijk om zicht te krijgen op wie je bent en wat je van ons verwacht. Zo
kunnen we inschatten of ons centrum een antwoord kan bieden op je vraag.

Vandaar dat wij je nu heel wat informatie zullen opvragen.

Je hoeft de vragenlijst niet in één keer in te vullen. Leg ze even aan de kant als je het wat beu bent.
Neem rustig de tijd om zo grondig mogelijk te antwoorden. Zo verloopt het intakegesprek dat we
binnenkort met jou plannen gemakkelijker wat vliotter.

Maak je geen zorgen als je een vraag niet begrijpt of het antwoord niet uitgeschreven krijgt, dan is
dat geen probleem. Misschien kan iemand uit je omgeving hierbij wat helpen of bekijken we dit dan
gedurende het gesprek zelf.

Klaar ?
Oké ; dan gaan we van start!
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2. BELANGRIJKE MENSEN OM JE HEEN.

Wie zijn je ‘steunfiguren’ ? Dit zijn mensen in je omgeving die voor jou heel belangrijk zijn en
waar je terecht kan voor een babbel als het moeilijk met je gaat.

Naam Relatie
(vader/moeder/partner/vriendin/buurman/collega/...
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3. OVERJE FAMILIE EN JE GEZIN.

Beschrijf eens de situatie waarin je bent opgegroeid? Hoe was de situatie thuis als kind,
puber, jongvolwassene ?

( Wat deden je ouders? Heb je broers of zussen? Hoe was je relatie met je ouders, je broers en
zussen? Vond je het een leuke tijd? Of was het een lastige tijd? Hoezo ?....)



Hoe ziet je leven er nu uit ? Heb of had je een gezin ? Kinderen ? Hoe loopt het op relationeel
vlak ?

4. OVER SCHOOL EN WERK.

Hoe is je schoolcarriérre verlopen?




5. OVER WONEN.

Woon je 0 in een huis
0 in een appartement
0 in een studio
0 in een gemeenschapshuis

Ben je tevreden over je woonsituatie? 0 ja 0 neen

6. OVER CENTEN.

Waaruit bestaan je inkomsten ?

Hier kan het dat je meerdere bolletjes mag inkleuren.

Kleur ook het bolletje dat overeenstemt met het inkomen van de persoon met wie je
samenwoont.

0 loon

0 werkloosheidsuitkering

0 ziekte-uitkering

0 leefloon

0 uitkering FOD

0 kinderbijslag

Oandere : ...eveceeceeennenn

7. OVER JE WELZIN.

Op wie doe je beroep voor bijkomende hulp en/of ondersteuning ?

Naam Huisarts/psychiater/psycholoog/thuisverpleging/thuis-
begeleidingdiensten/ sociale diensten/.....




Heb je eerder al een opname in een PAAZ (psychiatrische afdeling algemeen ziekenhuis) of
een psychiatrisch ziekenhuis gehad?

0 Neen
0Ja
Noteer hieronder in welke periode (ongeveer) en waar je bent opgenomen ?

Wanneer? Waar?

8. Zijn er nog zaken die voor ons belangrijk zijn om te weten ?

Oef,...

... dat was een hele boterham.

Maar het helpt ons wel bij ons eerste gesprek. Alles
wat je hier neergepend hebt, hoef je niet meer te
vertellen.

En zo kunnen we meer aandacht schenken aan wat
je hier brengt en wat je van ons (en jezelf) verwacht.

Breng dit dus zeker mee op onze afspraak;

Heel erg bedankt voor de moeite !

Bljjf niet te veel staren
naar de gehele trap.
Zet gewoon je eerste stap.
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